
建築設備点検

防災設備点検

機能訓練 買物代⾏ 機能訓練

⻭科

機能訓練 買物代⾏ 機能訓練 理美容 機能訓練 機能訓練

29 30 31

24 25 26 27

⻭科

港北メディカル②④

精神科 ②⑤

鷺沼診療所②③

買物代⾏ 機能訓練 精神科③④ 理美容 機能訓練 機能訓練

５Ｆ誕生会 ３Ｆ誕生会

28大暑22 23

⻭科

港北メディカル③⑤ 鷺沼診療所④⑤

運営懇談会 ４Ｆ誕生会

20 2115 16 17 18 19海の日
土用の

丑の日

機能訓練 買物代⾏ 機能訓練 理美容 機能訓練 機能訓練

⻭科

港北メディカル②④

精神科 ②⑤

鷺沼診療所②③

8 9 10 11 12
２Ｆ誕生会 防災訓練

13 14

機能訓練 買物代⾏ 機能訓練 理美容 機能訓練

精神科 ③④ 鷺沼診療所 ④⑤

⻭科

港北メディカル③⑤

日 月 火 水 木 ⾦ 土

1
小暑

七夕7半夏生

2 3 4 5 6

＊＊ご入居者の作品＊＊＊＊

＊季節の変わりそば＊

薬膳そば

＊土用の鰻＊

ながつか

＊ふるさと寿司＊
⼭⼝〜岩国寿司

＊お赤飯＊

＊日本の味めぐり＊
沖縄〜シシジュウシー

＊手打ちそば＊

4Fで実演

5Fで実演

＊七夕そうめん＊

人住まぬ森の出入りの薄暗がりで

猛禽エサやる見事がみたい

２

4F 5F

７月生まれの皆さま

お誕生日 おめでとうございます

＊手作り豆腐＊

4Ｆ床面清掃

2F 3F


